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y ahorre 947 euros
alafnodemedia

@ En abril de 2018
visitamos 1176
supermercados,
hipermercados y
tiendas de descuento
de 64 ciudades
espafolas. De ellos,
22 son super online.
En total, recogimos
173.305 precios.

® Alatienda donde
mas barato resulta
comprar la Cesta
OCU, le asignamos
un indice 100, que
sirve de referencia

al resto; una tienda
con un indice 120, por
ejemplo, esun 20 %
mas cara.

10 OCU-CompraMaestra440 e octubre 2018

® También damos
unindice100ala
cadena mas barata
con resultados
desglosados paralas
tres subcestas de

la Cesta OCU:lade
productos de marca,
lade frescos y lade
envasados.
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No hace falta que se patee
la ciudad buscando el super
conlos precios mas baratos.
OCU lo hahecho por usted

y le muestra donde llenar

la cestadelacompra
almenor precio posible.

Texto Paz Hurlé

na de las claves del ahorro familiar
tiene que ver con los precios que
pagamos cotidianamente por los ali-
mentos que llenan nuestra despen-
say por los productos con los que limpiamos
y nos aseamos. Eurillo a eurillo, a lo largo
del afio se puede acumular una hermosa
diferencia entre el tique de la compra que
corresponderia al establecimiento mas caro
de la ciudad y el que corresponderia al mas
barato. Tanto que se acerca a los 950 euros
anuales por término medio, atendiendo a
las 64 ciudades que hemos estudiado a lo
largo y ancho del territorio esparfiol (mas el
territorio virtual de los stiper online).

Ahorro maximo posible: de 260

a 3.000 euros segun la ciudad

Comprar en los establecimientos mas bara-
tos sale muy a cuenta. Por poner un ejemplo
del lugar donde estan mas alejados los dos
extremos de la oferta comercial, que es Ma-
drid, una familia que haga la compra en el
establecimiento mas caro durante un afio
podria abastecerse durante ocho meses extra
por el mismo precio en la tienda mas barata.

Claro que el ejemplo de Madrid es excep-
cional, pues el maximo ahorro posible (la
diferencia entre comprar en el lugar mas
barato y el mas caro) es de 3.000 euros en
niimeros redondos, lo cual solo solo se repi-
te en la zona de Alcobendas y San Sebastian
de los Reyes, proximos a la capital.

La siguiente ciudad en la lista de los maxi-
mos ahorros posibles es Barcelona, donde
saltamos a una cantidad muy alta pero no tan
astron6mica como la de Madrid: 1.547 eu-
ros. Y asi, poco a poco, las posibilidades
de ahorrar se van recortando hasta llegar a
Puertollano, la ciudad en la que menos se
nota el esfuerzo por buscar el establecimien-
to mas barato y donde, pese a todo, el ahorro
maximo posible es de 257 euros al afio.

WWW.0CU.0rg
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Cesta OCU: 242 productos

Este ario, la cesta de la compra OCU se compone de 242 productos de
alimentacion y drogueria que reflejan las elecciones de un hogar medio
espafiol segun los ultimos datos del Instituto Nacional de Estadistica. Para
calcular su coste anual, se estima un consumo de cada producto acorde a las
estadisticas. Enla Cesta OCU conviven tres subcestas (si un producto esta
presente en dos de ellas, por ejemplo, leche de marca y leche econémica, su
peso en la Cesta OCU también se pondera segun los datos de mercado).

ALIMENTOS

FRESCOS

Incluye verduras, frutas,
carnes y pescados
frescos, de untipo o
categoria precisa que
permita equiparar los
precios recogidos. Por
ejemplo, un kilo de judias
verdes planas de primera
categoria o unkilo de
chuletas de palo de
cordero recental.

En elhogar medio
viven 2,49 personas.
Hacer sucompraal
menor precio posible
cuesta entre 4.248
euros al afio (Granada)
y 4.937 (Getxo)

ENVASADOS

DE MARCA

Productos de
alimentacion, drogueria
e higiene elegidos entre
las marcas lideres del
mercado y de untipoy
formato precisos; por
ejemplo, miel de la Granja
San Francisco en bote
antigoteo de 425 ml

o pack de 4 yogures
naturales de Danone de
125g.

PRODUCTOS
ECONOMICOS
Productos basicos de
alimentacion y drogueria,
pero elegidos, esta vez, al
precio mas barato hallado
en el establecimiento.
Respondenauna
definiciéon genérica, por
ejemplo, unlitro de leche
entera UHT en tetrabrik, y
amenudo corresponden
amarcas del propio
distribuidor o marcas
“blancas".

Quédese con este dato: el ahorro maxi-
mo por término medio en la cesta OCU (vea
como esta compuesta en el recuadro sobre
estas lineas) es de 947 euros anuales.

Y no dé nada por supuesto. Si cree, por
ejemplo, que en los niicleos mas pequefios
hay poca competencia y no se puede ras-
car gran cosa, se confunde. Puertollano y
Soria estan entre los tres municipios menos
poblados de nuestro estudio y efectivamen-
te son las dos ciudades donde los ahorros
posibles son menores (257 y 265 euros res-
pectivamente), pero en Teruel, que tiene la
poblacién mas pequefia de todas, el ahorro
de ir al comercio mas barato en vez de al mas
caro es de 676 euros anuales.

En resumen: busque su ciudad en los cua-
dros de las paginas 15 a 20 y encuentre su
stper ideal, al menos en lo que a precios se
refiere (es el Gnico criterio que tenemos en »
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» cuenta en este estudio en particular; si
sus politicas laborales son mejores o peores
0 sus nectarinas mas o menos insipidas es
otro cantar).

Si su ciudad no esta incluida, le puede
servir de orientacion la clasificacion de las
83 cadenas estudiadas, ordenadas de mas
barata a mas cara, ya que no tendria nada
de raro que tenga cerca establecimientos
de una o de varias y sus politicas de pre-
cios son parecidas en todo el territorio. Los
indices entre establecimientos del mismo
nombre pueden variar unos puntos, pero
no muchos. Eso si, no confunda nombres
parecidos: no es igual un Carrefour a secas
que un Carrefour Express; son cadenas dife-
rentes de la misma ensefia y cada una tiene
un tipo de oferta y unos precios diferentes.

Y hablando de nombres liosos, todos los
Simply, Simply Market y Simply City se estan
rebautizando como Alcampo Supermerca-
dos o MiAlcampo (nada cambia por lo de-
mas; siguen perteneciendo al grupo Auchan,
matriz de Alcampo).

Otra tendencia general que puede tener
presente: los hipermercados como Alcam-
po o Carrefour y las tiendas discount como
Aldi, Dia, Lidl y otras recién llegadas como
CashFresh, Supeco o Tifer (versiones dis-
count de los grupos MAS, Carrefour y Lupa
respectivamente) suelen ser mas baratos que
los supermercados.

Mas cosas: los stiper online tienen mas o
menos el nivel de precios de la cadena que
les da nombre.

En cuanto a los establecimientos que ope-
ran sueltos, por libre, son muy pocos (16
en esta ocasion); les hemos dado un indice
conjunto en la clasificacién por cadenas bajo
el nombre “Independientes”.

Queé se cuece en el mundo super

Las tiendas mas baratas de las 1.176 que he-
mos visitado, que reciben nuestro indice 100
de la clasificacion por establecimientos, son
un supermercado Dani de Granada empata-
do con un nuevo competidor, también en el
sur, el Siper Carmela de Jerez de la Frontera.

La Cesta OCU ha subido
entornoaun2,3%desde
2008, primer afio de crisis.
Mucho menos que el10,9 %
delIPC del periodo

(pero mas que nuestro
presupuesto)
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TODASLAS CADENAS SUBEN MENOS UNA

Salvo Supersol, todas las cadenas con mayor
implantacién en el territorio nacional han
subido sus precios, y algunas notablemente
por encima del IPC del periodo.

Variacion
de precios
enlas
principales o
cadenas. £
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SUPERCOR
MERCADONA

HIPERCOR

3,5%
Eslavariacion
3% positivadelIPCdesde
nuestro anterior
2,5% estudiode
supermercados

2%

1,5%

4.986
euros

Es el coste medio
0 anualdelacestadela
compraparaunhogar
espafol medio

3,3 7o

Eselporcentajedel
presupuesto familiar
que aundebemos
recuperar paraigualar
cifrasde 2007

1%

0,5%

ALCAMPO

CARREFOUREXPRESS

W

SARDINAS
GORDAS
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+18%
MANZANAS
GOLDEN

+18 %

SEPIA
LIMPIA

SOLO SOCIOS

Teclee su direccion y vealos
super mas econémicos de su

zona, el coste mensual de su
cesta y el sobrecoste anual.

WWW.0cu.org/comparar-
precios-supermercados
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Los precios delos
productos frescos
siguen cuesta arriba,
sobre todo, los del
pescado

Las tiendas mas caras, ambas con un in-
dice 180, pertenecen a la cadena madrilefia
Sanchez Romero, que también cierra la cla-
sificacién por cadenas (en este caso con un
indice 171, es decir, con unos precios un 71%
mas caros que los de la cadena mas barata).

Respecto a la cadena mas barata, no hay
sorpresas; repite la andaluza Dani, segui-
da de cerca por Supeco (con pocas tiendas
salpicadas por regiones distantes) y Vidal
(implantada en Levante), ambas con un
indice 103.

Si atendemos solo a las cadenas implan-
tadas en todo el territorio, gana Alcampo
(indice 106), seguida de Mercadona (109) y
Carrefour (110).

De todos modos, si es usted de los que esta
dispuesto a ir de aqui para alla para recortar
hasta el dltimo céntimo, fijese no solo en la
Cesta OCU sino también en las diferentes
subcestas que la componen. Por ejemplo, las
cadenas mas baratas para la cesta econémi-
ca son Alcampo y Alcampo City (tiendas que
tienen el tamafio de un hiper pero la gama
habitual de un supermercado, esto es, no
hay ropa, ni electrodomésticos...).

En el grafico contiguo puede ver la evo-
lucién de los precios en la principales cade-
nas y comprobar que todas han subido sus
precios en el Gltimo afio salvo Supersol, al
menos en lo que respecta a la Cesta OCU.
También se aprecia como algunas se han
despegado bastante del IPC del periodo, que
ha sido del 2%; especialmente Carrefour Ex-
press (4 %), Alcampo (3,2 %) e Hipercor (3%).
Alcampo, por lo tanto, aunque se mantie-
ne como la cadena nacional mas barata, ha
moderado su ventaja, como ya hizo el afio
pasado. En general, hay cierta tendencia a
la convergencia de precios entre cadenas,
lo que es especialmente cierto para la Cesta
Econémica. Y hablando de cestas concretas:
la de productos frescos es donde las subidas
han sido mas notables, especialmente en
las cadenas nacionales (la mayoria de las
mas importantes registraron incrementos
del 3,5% o superiores). >
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PODIO DE CADENAS: DANI, SUPECO Y ALCAMPO

CLASIFICACION

Cadenas 8 Cadenas g Cadenas 8
locales § regionales 2 nacionales §
I & I

DANI SUPECO m 103 ALCAMPO

VIDAL CASHFRESH MERCADONA

TIFER FAMILIA CARREFOUR

ALCAMPO CITY CASH ECOFAMILIA ALCAMPO SUPER. (1)

HIPERBER SUPERSOL LIDL

SUPERDUMBO E.LECLERC ALDI

DEZA GADIS HIPER MAXCOOP

SPAR (UPPER) (1) CONSUM DIA MAXI

EL JAMON HIPERDINO LAPLAZADEDIA 115 \ 127 \ 16 | 14
ROS SUPERMERC. GADIS DIA MARKET 7 | 14
TUCASH SUPERDINO 2 | 134 E 2 CARREFOUR MARKET 29 M 14
SANGUI HIPER SIMPLY n3 129 2 EROSKI 132 M4 16
MASKOM E.LECLERC EXPR. 13 129 m 13 EROSKI CENTER

PIEDRA M5 7 121 116 BONAREA 21 13 EROSKICITY

HIPERUSERA LUPA n3 128 | M3 COVIRAN

ESCLAT CHARTER H 129 m 4 AMAZON PRIME NOW

INDEPENDIENTES AHORRAMAS 13 130 112 14 UNIDE

ALTEZA MAS Y MAsS Sm 134 M 4 TUDESPENSA.COM

SUPER AMARA LA DESPENSA o na HIPERCOR

JESPAC MAS n3 138 M 15 CARREFOUR EXPRESS

HIBER HIPER FROIZ 21 15 SUPERCOR

SUP.PLAZA FROIZ 124 | 115 EL CORTE INGLES

CASAELIAS ALIMERKA 13 134 122 n7 ULABOX.COM

SUPER KEISY DIALPRIX .

APROP BON PREU e ey e eabaislendo
ALTOARAGON CAPRABO rebautizados como Alcampo Supermercado o

MiAlcampo. En el listado de establecimientos

SQRL' DISCAU BMURBAN figuran con el nombre que tenian al ser visitadas.
SANCHEZ ROMERO BM COMPLET

[ barato WM caro CONDIS
(1) Elindice de Spar corresponde solo alas PLUS FRESC
antiguas tiendas Upper de la region de Murcia, que SUMA

mantienen una politica homogénea de precios.
Para las demas tiendas Spar solo damos indices
individuales en el listado de establecimientos, pues
pertenecen a distintos distribuidores y no tenemos
bastantes resultados para indices de cadena.

Queé se cuece en huestras despensas

Una década después de que las vacas gordas
se esfumaran seguimos sin recuperar el nivel
adquisitivo que alcanzamos en el momento
cumbre: ya llevamos tres afios en los que el
presupuesto familiar crece y en 2017, Gltimo
ano del que existen datos oficiales, lo ha he-
cho con fuerza, situandose en 29.188 euros
por término medio, un 3,5% mas que en
2016. Pero diez afios antes, en visperas del
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estallido de la crisis, era superior en casi
3.000 euros pues ascendia a 32.000 euros.

En 2017 gastamos mas que en 2016, pero
no especialmente en alimentacién y en be-
bidas (solo un 0,2 % mas). Eso si, los datos
indican que lo que mas ha crecido son las
partidas destinadas a productos elaborados
o selectos, lo que habla de un creciente
desahogo econémico: gastamos menos en
margarina y mas en mantequilla, menos en

patatas frescas y mas en patatas fritas, me-
nos en aceite de semillas y mas en aceite
de oliva...

También ha subido mas de un 10% el
gasto en platos preparados, bebidas alco-
holicas diferentes al vino, bayas, produc-
tos dietéticos... Mientras que se han dado
bajadas igualmente sustanciales del gasto
en harinas y cereales, pescado seco, leche
condensada... m

WWW.0CU.org
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Susuper masbarato

Aquitienelos comercios visitados en toda Espafa con su nivel de precios
parala cesta OCU, asi como paralas subcestas de productos demarcay
alimentos frescos. EI100 senala el mas barato.

n las paginas siguientes puede ver los

establecimientos fisicos que hemos

visitado asi como los del “territorio”

internet, ordenados por su indice
para la cesta OCU. Para las subcestas usa-
mos colores que destacan los que tienen
unos precios notablemente por debajo de
la media (verde) y por encima (gris); en rojo
figuran los mas baratos de Espafia.

Una tendencia que suele cumplirse es
esta: si en una ciudad hay un Alcampo, sera
el establecimiento mas barato; si no, lo sera
Mercadona. Pero hay excepciones en algu-
nas regiones donde los lideres habituales

Texto Paz Hurlé

LT

Bl -

son suplantados por cadenas propias: en
Andalucia, Dani y Cash Fresh; en Cataluiia,
Consum; en Pais Vasco y Navarra, Alcam-
po Supermercado (los antiguos Simply);
en Castilla y Leon, Tifer y Mas y Mas; en
la Comunidad Valenciana, Supeco y Vidal.

Canarias es particular

En Canarias y solo en Canarias, muchas cade-
nas nacionales tienen unos niveles de precios
distintos a los de la peninsula, asi que es me-
jor atender al indice de cada establecimiento
concreto que a generalidades sobre dichas
cadenas.

5| @
Establecimientos 5| 8
online g8
(&) o
INTERNET
WWW.MERCADONA.ES 121 | 123
WWW.ALCAMPO.ES 13 | 152
WWW.SIMPLY.ES 120 | 135
WWW.TIENDA.CONSUM.ES/CONSUM/ 124 | 133
WWW.DIA.ES 123 | 112
WWW.ELSUPERFAMILIAR.COM 16 136
WWW.CARREFOUR.ES 124 | 135
WWW.EROSKLES 124 | 134
WWW.BONAREA.COM 14 | 126
WWW.LUPA.COM 122 | 135
WWW.FROIZ.COM 15 | 139
WWW.HIPERDINO.ES 16 153
WWW.ALIMERKAONLINE.ES 120 | 136
AMAZON PRIME NOW (App) 121 | 158
WWW.TUDESPENSA.COM 124 | 136
WWW.CONDISLINE.COM 121 | 158
WWW.CAPRABOACASA.COM 124 | 161
WWW.HIPERCOR.ES 126 | 158
WWW.ELCORTEINGLES.ES 126 | 151
WWW.BMSUPERMERCADOS.ES 123 | 157
WWW.GADISLINE.COM 124 | 174
WWW.ULABOX.COM 125 | 191

WWW.0CU.0rg

CESTAOCU

a a2
o 30
w NN

13
13
14
15
7
18
18
19
19
122
122
123
126
127
128
129
129
131
137
148

m ©
Establecimientos 5| 8 g
por ciudades AR -

(=) (&) (&)
ALBACETE 17
ALCAMPO. Av llustracién, 51 128 109
CARREFOUR. Av Primero de Mayo, s/n 121 | 125 M
MERCADONA. Cristobal Pérez Pastor, 12 121 | 128 M
MERCADONA. Av Ramon y Cajal, 16-18 121 128 M
SUPER ALBA. Dionisio Guardiola, 49 17 131 14
EROSKI. Alcalde Conangla, s/n 122 127 | 114
CASH ECOFAMILIA. C. Pérez Pastor, 23 M9 136 116
CONSUM. Arquitecto Vandelvira, 81 120 136 116
DIA MARKET. Rosario, 96 124 128 118
LA DESPENSA. Arquitecto Vandelvira, 69 124 135 119
DIA MAXI. P° de la Cuba, 18 124 128 | 121
EL CORTE INGLES. Av de Espafia, 30 WL 148 | 127
SUPERCOR. Iris, 8-10 / Carmen, 30 125 150 @ 128
ALICANTE 16
SUPECO. Carrus Av Novelda (Elche) 121 105
ALCAMPO CITY. C.C. Parque Vistahermosa 124 106
ALCAMPO. Av Dénia (La Goteta) 127 108
CONSUM. Costablanca,s/n 131 | 108
HIPERBER. Reina Victoria, 31(Elche) 122 109
CARREFOUR. José Garcia Sellés, 2 120 | 127 | M
MERCADONA. Caja de Ahorros, s/n 120 128 | 1M
MERCADONA. C/ Rio Muni - Via Parque 121 1 128 MM
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CIUDAD E g’ é
Y ESTABLECIMIENTO % % E
[s] (w] (@]
BARCELONA 122
CONSUM. Av d'lcaria, 160-170 136 | 109
MERCADONA. G. V. Corts Catalanes, 373-385 | 121 124 110
Las  PIE
- Y ESTABLECIMIENTO £ 8 = - Av de Madrid, 46—~
CIU.dades § é g MERCADONA. Sants, 204 121 127 MM
méS »  SUPER DUMBO. Aguilera, 14 132 M CONSUM. Roma, 32-34 137 M
baratas HIPERBER. Crevillente, km. 3 (Elche) 116 | 124 112 CONSUM. Lluca, 19 135 M
HIPERBER. C/ Escorpion esq. C/Procién 18 124 112 ALCAMPO. Diagonal, 15 143 | 112
para la CARREFOUR. Alicante-Murcia, km. 53 (Elche) | 122 | 133 | 113 MERCADONA. Andén de la Estacion, 48-54 121 134 112
Cesta OCU EROSKI. Jacarilla, 7 (Elche) 123 121 14 MERCADONA. Duero, 13 121 136 113
son Ciudad DIA MAXI. Av de Orihuela, 120 125 | 123 115 CARREFOUR. Potosi, 2 123 | 134 113
DIA MARKET. Pintor Gaston Castello, s/n 123 116 MERCADONA. Valencia, 531-533 122 132 115
Real’ Jerez DIALPRIX. Av de Novelda, 76 122 | 141 120 CARREFOUR MARKET. Sants, 303-317 PN 122 116
de la DIALPRIX.R. Pz Mateos /Dr Jimz.Diaz (S.Juan) = 123 | 147 124 CONSUM. Alcudia, 43-45 123 | 139 116
Frontera MAS Y MAS. Pert, 12-16 - B° de San Gabriel m 155 124 CHARTER. Concepcion Arenal, 144-146 121 139 116
HIPERCOR. Eugenio D'Ors, 2 (Elche) 125 154 | 127 CONSUM. Berruguete, 106 - N. V. Hebron 123 142 117
y Puerto_ UNIDE MARKET. Bahia, 3 - San Gabriel 123 | 157 127 CARREFOUR. Diagonal, 208 / Llacuna, 155 121 136 17
llanO EL CORTE INGLES. Maisonnave, 53 123 | 152 | 128 DIA MARKET. G. V. Corts Catalanes, 1035 m 131 118
SUPERCOR. Av de la Goleta, 5-7 125 | 153 | 128 BONPREU. Taquigraf Serra, 3-5 120 145 | 119
MAS Y MAS. C F Hércules / México 129 BONPREU. San Antonio Maria Claret, 264 19 150 19
ALMERIA 14 DIA MARKET. Rossello, 443-445 124 139 120
MERCADONA. Ingenio, s/n 120 | 121 108 BONPREU. Septilveda, 111-115B 119 150 120
MERCADONA. Av del Mediterraneo, 320 121 | 124 110 CAPRABO AMB EROSKI. P Valldaura, 53-57 125 | 148 120
ALCAMPO. Av del Mediterraneo, s/n 133 M DIA MARKET. Rocafort, 39-41 PrA 129 120
CARREFOUR. Av del Mediterraneo, 244 121 130 112 CAPRABO AMB EROSKI. Descartes, 26 125 151 | 120
DIA MAXI. Nuestra Sefiora de Araceli, 21 123 125 | 115 DIA MARKET. Rocafort, 244-246 124 140 | 120
CONSUM. Dr. Martinez Ofia /Arq. Langle 119 130 115 CARREFOUR MARKET. Ramblas Estudios, 114 = 124 | 149 | 120
DIA MARKET. David, 7 124 | 124 M7 BONPREU. Sicilia, 370-376 119 155 120
CARREFOUR MARKET. P° de Almeria, 18 123 134 17 CAPRABO AMB EROSKI. P de Gracia, 72-78 125 | 151 121
LA PLAZA DE DIA. Bilbao, s/n - esq. Vinaroz 120 135 117 BONPREU. D'Andrade, 58 / Bac de Roda 120 155 121
DIA MARKET. Colombia, 13 m 121 17 CAPRABO AMB EROSKI. P de FabraiPuig,1776 | 125 153 121
AVILA 119 BONPREU. Dublin, 6 120 149 121
MERCADONA. San Nicolas, 2 121 | 128 M CAPRABO AMB EROSKI. Bellver, 3. B° Gracia 125 | 155 121
CARREFOUR. Juan Carlos 1, 45 119 136 112 ESCLAT. P Valldaura, 148 M9 157 122
DIA MAXI. Ctra. de Burgohondo, s/n 124 | 127 14 BONPREU. Industria, 90 - 92 121 158 | 122
LUPA. P° de la Estacion, 8 15 | 133 114 CAPRABO AMB EROSKI. Diagonal, 557 m 151 | 123
HIPER SIMPLY. Ctra. de Toledo /Los Maceros 19 | 142 118 CAPRABO AMB EROSKI. Guipuscoa, 116 124 162 123
UNIDE MARKET. Ajates, 7 18 120 M9 HIPERCOR. Meridiana, 350 -358 125 | 149 125
GADIS. Ctra. de Burgohondo, 20 118 | 143 121 CAPRABO AMB EROSKI. Juan Bosco, 45-47 m 153 | 125
MAXCOOP. La Serrota, 2 119 | 143 122 CONDISLIFE. Guipuscoa, 132 122 | 152 | 126
HIPER SANTO TOMAS. Bajada Don Alonso,26 | 121 B[4 137 JESPAC. Avinguda Borbo, 64-66 121 | 154 127
BADAJOZ 18 EL CORTE INGLES. Catalunya, 14 123 | 149 127
CARREFOUR. J. M. Alcaraz y Alenda, s/n 121 | 123 110 CONDISLIFE. Europa, 18 122 m 127
MERCADONA. M. Rojas Torres. B° San Roque 121 | 127 110 PLUS FRESC. Augusta, 188 123 BaEn 127
DIA MARKET. J. Rincon Jiménez, 82 /D Benito 124 121 | 14 CONDISLIFE. Zona Franca, 210 121 m 128
DIA MAXI. Elvas, s/n 125 | 131 116 KEISY. Corsega, 54 - 56 121 154 128
LA PLAZA DE DIA. San Francisco, 4 121 132 116 CONDIS. Joan Guell, 106 123 BN 129
EUROSPAR. R. Carapeto Zambrano, 146 18 CONDIS. Paralelo, 93 123 S 129
EL CORTE INGLES. Conquistadores, s/n 124 | 145 123 CONDISLIFE. Prats de Mollo, 2 123 130
HIPERCOR. Av de Elvas, s/n 123 | 151 125 KEISY. Rambla del Poblenou, 145 120 130
SPAR. Diaz Brito, 16 Pre 141 129 JESPAC. Av del Paralelo, 106 121 m 131
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CONDIS. Murcia, 43

EL CORTE INGLES. Diagonal, 471/ P F. Macia
SORLI. Provenca, 49

SORLI. Marina, 63

SORLI. Mare de Déu Port, 291

SORLI. Rossello, 490

SUMA. Guinardd, 210

Badalona-Sta. Coloma de Gramenet
MERCADONA. Filosofia, 2 (Badalona)
CONSUM. Alfonso XIII, 579 (Badalona)
CARREFOUR. Olof Palme, 28 (Badalona)

DIA MAXI. Sardenya, 41(Badalona)

CHARTER. Mas Mari, 43 (Santa Coloma)
CARREFOUR MKT.R de S Sebasti (S. Coloma)
DIA MARKET. F. Macia, 57 (Badalona)
CAPRABO. Av Generalitat, 44 (S. Coloma)
BONPREU. S. |. de Loiola, 10 (Badalona)
CONDISLIFE. Guifre, 100 (Badalona)

CONDIS. D'Estribord, 1(Badalona)

SORLL. Jacinto Benavente, 6-30 (Badalona)
SORLI. Av dels Vents, 2-4 (Badalona)
L'Hospitalet-Baix Llobregat

ALCAMPO. Av Platja, s/n (S. Adria de Besos)
MERCADONA. J. Tarradellas, 234 (L'Hospitalet)
CONSUM. Av Masnou, 3 (L'Hospitalet)
CARREFOUR. Gran Via, 75 (L'Hospitalet)
ALCAMPO. Av de la Marina, s/n (Sant Boi)

DIA MAXI. Sant A. M. Claret, 42 (Esplugues)
SUPER BONAREA. Major, 32 (L'Hospitalet)
BONPREU. Sta Anna, 16 (L'Hospitalet)
CAPRARBO. Ctra. de Cornella, 52 (Esplugues)
CAPRABO. Marti Codolar, 45-49 (L'Hospitalet)
CAPRABO. Josep Tarradellas, s/n (L'Hospitalet)
PLUS FRESC. Just Oliveres, 42 (L'Hospitalet)
CONDIS. Pujos, 94 (L'Hospitalet de Llobregat)
HIPERCOR. Salvador Dali, 15-19 (Cornella)
BILBAO

MERCADONA. Doctor Espinosa Oribe, 2A
MERCADONA. Urquijo /Sabino Arana

SIMPLY MARKET. Autonomia, 53 - B° Basurto
SIMPLY MARKET. Is Canarias, 21- B’ S. Ignacio
CARREFOUR. Lataondo Bidea, 2 (Erandio)
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CIUDAD
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SIMPLY CITY. Gordoniz, 44 / Biarritz, 4
SIMPLY MARKET. Orixe, 1-5

SIMPLY CITY. Esperanto, s/n - B° de Rekalde
SIMPLY MARKET. Santutxu, 31

CARREFOUR MARKET. Plaza SS Juanes, s/n
EROSKI CITY. Madariaga, 16

DIA MARKET. Castanios, 12

EROSKI CITY. Blas de Otero, 24

EROSKI CITY. Maria Diaz de Haro, 40-42

DIA MARKET. Langaran, 1

EROSKI CITY. Blas de Otero, 56

EROSKI CITY. Santa Isabel, 2-6

EROSKI. Gabriel Aresti, 36 - B’ de Txurdinaga
CARREFOUR MARKET. Nicolas Alcorta, s/n
BM URBAN. Autonomia, 5 - B° de Basurto
BM URBAN. Pérez Galdos, 22

BM URBAN. Dolores Ibarruri, 15

BM COMPLET. Madariaga, 24

BM COMPLET. Fray Juan, 11

BM URBAN. Castafios, 6 - Zona Matiko

BM COMPLET. Cidadela, s/n - B° de Rekalde
BM COMPLET. Doctor Achucarro, 9

EROSKI CENTER. Santiago de Compostela, 12
EL CORTE INGLES. Gran Via, 7-9

Baracaldo

MERCADONA. Av de la Ribera, 14

SIMPLY CITY. Juan de Garay, 1

SIMPLY MARKET. Gabriel Aresti, 10

DIA MARKET. Rubén Dario, 3-5

EROSKI CITY. Luis de Castrejana, 5-7

BM URBAN. Autonomia, 29 - B° Encartaciones
EROSKI CITY. Francisco Gémez, 4

DIA MAXI. Beurko Viejo, 5 - Parcelas 1- 2
EROSKI CENTER. Av de la Ribera, 1

BM COMPLET. Castillay Le6n, 14

EROSKI. B° Kareaga, s/n (Megapark)
SUPERCOR. Herriko Plaza, 14

Getxo

SIMPLY MARKET. Kresaltxu, 12 - B° de Romo
EROSKI CITY. Sarrikobaso, 21

DIA MARKET. Sarrikobaso, 23

BM URBAN. Kresaltxu, 17 - B° de Romo

BM COMPLET. Arene Azpi,s/n

BURGOS

TIFER. Vitoria, 264 - P.l. Gamonal
ALCAMPO. Castillay Leon, 22
MERCADONA. Av de la Constitucion, 7
MERCADONA. Rio Viejo,s/n

Cestamarca
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Este ano,
la Cesta
Frescale
ha costado
alhogar
medio
1.376 euros.
En Cuenca,
es casi
imposible
ahorrar en
este
apartado

CIUDAD
Y ESTABLECIMIENTO

ALCAMPO. Fco Grandmontagne, 12
CARREFOUR. Carretera de Santander, 2
ALCAMPO SUPERM. Federico Garcia Lorca, 11
ALCAMPO SUPERM. Francisco Sarmiento, 5
LA PLAZA DE DIA. Av. Derech. Humanos,19-21
DIA MARKET. Valentin Jalon, 4-6-8
ALIMERKA. Vitoria, 178

HIPERCOR. A-1,km. 236

CACERES

MAXCOOP. La Roche Sur Yon, 8
MERCADONA. Gredos, s/n - P.l. El Vivero
MERCADONA. Av Pozo de laNieve,s/n
CARREFOUR. Av de las Arenas, 51

DIA MAXI. Pozo de |a Nieve - P.l. La Mejostilla
EROSKI. Londres, 18

SUPER TAMBO. Alfonso IX, 25

LA PLAZA DE DIA. Arturo Aranguren, 6

DIA MARKET. Malpartida de Caceres, 2

DIA MARKET. Gil Cordero, 11

LA PLAZA DE DIA. Gil Cordero, 17-19
SUPERS EXTREMADURA. H. del Baler, 15
SUPERCOR. Ruta de la Plata, 46

CADIZ

CASH FRESH. Luis Milena, 19 (San Fernando)
CARREFOUR. Cafio Herrera, s/n (S. Fernando)
CARREFOUR. N IV,km. 653 (El Puerto)
MERCADONA. México, s/n (San Fernando)
MERCADONA. Av de la llustracion, 2
SUPERSOL. Juan Carlos |, s/n - Nuevo Estadio
DIA MAXI. Pza de Madrid, 3C

SUPERSOL. Peru,s/n

SUPERSOL. J. Ramos Borrero (San Fernando)
CARREFOUR MARKET. Libertad, 1

EL JAMON. San Francisco, 5

EL JAMON. Ciudad de Santander, 12

EL JAMON. Sirenas, 4

DIA MARKET. Garcia Quijano, 5

CARREFOUR MARKET. Av de Andalucia, 34
M.A.S. Alm. Leén Herrero, 13 (San Fernando)
HIPERCOR. Av de las Cortes de Cadiz, 1

Jerez de la Frontera

SUPER CARMELA. Alemania, 5

SUPECO. llustracion, 1A - Pque. Empresarial
ALCAMPO. Ronda de Aurora Boreal,s/n
CARREFOUR. N-1V, km 641

MERCADONA. N-1V, km 639

SUPERSOL. Pza Alboran, s/n - B° de Nazaret
CARREFOUR MARKET. Dofia Blanca, 13

DIA MAXI. Av de Europa, 13

HIPERCOR. Av de Andalucia, 34
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CASTELLON DE LA PLANA

ALCAMPO. N-340, km. 64,5

SUPECO. Panderola, 2 - Esq. Valencia
MERCADONA. Av de Valencia, 24
CARREFOUR. Av del Mar,s/n
MERCADONA. Av de Ferrandis Salvador, s/n
MERCADONA. Capuchinos, s/n

CONSUM. Rafalafena, 27

CONSUM. Av de Valencia, 48

MAS Y MAS. Hermanos Bou, 4-6

MAS Y MAS. Av del Puerto, 23

DIALPRIX. Moncada, 9

DIA MARKET. Juan Ramén Jiménez, 54-56
DIA MAXI. Artana, 1

CARREFOUR MARKET. Mayor, 56

EL CORTE INGLES. Paseo de Morella, 1
CIUDAD REAL

CARREFOUR. Av de Europa, 45

E.LECLERC. Ctrade Porzuna,s/n
MERCADONA. Inmaculada Concepcion, 8
CARREFOUR MARKET. Ciruela, 11
MERCADONA. Olivo, 32

DIA MAXI. Carrion, 12

AHORRAMAS. Ciruela, 5

DIA MARKET. Moreria, 15

LA DESPENSA. Toledo, 29

Puertollano

MERCADONA. Argamasilla, 4 - P.I. Espejo
E.LECLERC. Av. Andalucia, s/n.
CARREFOUR. N-420,km 160 - U. |. Escaparate
MERCADONA. Asdrubal, 12

DIA MAXI. Ancha, 85-87

CARREFOUR MARKET. San Gregorio, 3

DIA MAXI. El Escaparate - Sector I

LA DESPENSA. Goya, 10

CORDOBA

CASH FRESH. Isla Malante - B® Arroyo del Moro
MERCADONA. Ronda de laManca, 7
CARREFOUR. Madrid, km 400

DEZA CALIDAD. ) M Martorell- Pza Los Califas
DEZA CALIDAD. Fuerteventura, 21 B° A. Moro
DIA MAXI. Artesanos, 5 - P.I. Los Pedroches
LAPLAZADEDIA. Sevilla, 4 - 6

DIA MARKET. Pintor Pedro Bueno, 9

DIA MARKET. Colon, 2

Cestamarca
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CIUDAD
Y ESTABLECIMIENTO

PIEDRA. Pontevedra, 104

PIEDRA. Aeropuerto - Edificio Forum
PIEDRA. Abogado E. Barrios, 3 Ciudad Jardin
PIEDRA. Maria la Judia, s/n - Edif Albahaca
HIPERCOR. Ctra. Sta. Maria de Trassierra,s/n
EL CORTE INGLES. Ronda de los Tejares, 30
CUENCA

ALCAMPO. N-400,km 178,5
MERCADONA. Joaquin Turina, s/n
CARREFOUR. Mediterraneo, s/n

DIA MAXI. Juan Carlos |, 55

AHORRAMAS. San Antonio, 42

LA DESPENSA. Fermin Caballero, 15

DIA MARKET. Castilla-La Mancha, 7
GERONA

CONSUM. Ultonia, 11

CARREFOUR. Francia, 42-44
MERCADONA. Del Rio Giiell, 222
MERCADONA. Del Carmen, 179

DIA MAXI. Enric-Claudi Girbal i Nadal, 20
CARREFOUR MARKET. Migdia, 163

DIA MARKET. Alvarez de Castro, 4
CAPRABO AMB EROSKI. Pedret, 101- 109
CAPRABO AMB EROSKI. Santa Eugenia, 120
BONPREU. C del Migdia, 104-110
HIPERCOR. Barcelona, 106-110

CONDIS. Pere Compte, 5

GRANADA

DANI. Plaza Doctor Lopez Neyra, 2
HIPER-DANI ZAIDIN. Avenida de Italia, 11
DANI. Las Sierras, s/n - B° Almanjayar
HIPER-DANI ARMILLA. Bajo del Cementerio
ALCAMPO. Juan Pablo I, 88

MERCADONA. Laguna de Cameros, 1
MERCADONA. Ancha de Capuchinos, 11-13
CARREFOUR. Armilla, s/n

MERCADONA. Acera del Darro, 98

DIA MAXI. Pedro Machuca, s/n
CARREFOUR MARKET. Av Constitucion, 24
COVIRAN. Horno, s/n (Maracena)
SUPERSOL. Emperatriz Eugenia, 12

LA PLAZA DE DIA. Martinez Campos, 11
COVIRAN. Virgen del Monte, s/n

DIA MARKET. Camino de Ronda, 109

M.A.S. Av de América, 44

M.A.S. Dilar / G Jiménez de Quesada, s/n
COVIRAN NCC. llusién

DIA MARKET. Caniche, s/n (Maracena)
COVIRAN. Agustina de Aragon, 22
HIPERCOR. Arabial, 97

EL CORTE INGLES. Carrera de la Virgen, 20-22
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GUADALAJARA

MERCADONA. Capitan Arenas, 15
MERCADONA. Av de Barcelona, s/n
TUCASH. Victoria Kent, 9

SUPERSOL. México, 33 - P.l. Balconcillo
AHORRAMAS. Av de Buendia, 15

DIA MAXI. Méjico, 28 - P.I. Balconcillo

LA PLAZA DEDIA. Virgen de la Soledad, 29
LA PLAZA DE DIA. Av del Ejército, 6
AHORRAMAS. Francisco Aritio, 105

DIA MARKET. Toledo, 18 - Felipe Solano Antelo
HIPER USERA. Prado de Taracena, 10
EROSKI. Av del Ejército, 34

HIPERCOR. Eduardo Guitian, 13 -19
CARREFOUR EXPRESS. Ferial, 48

HUELVA

CASH FRESH. San Sebastian, 4
MERCADONA. Molino de la Vega, s/n
MERCADONA. Av del Nuevo Colombino, s/n
CARREFOUR. Exterior Zona Sur,s/n
SUPERSOL. Alanis de la Sierra, 11
SUPERSOL. Galaroza, s/n - PzaP.R. Picasso
DIA MAXI. Molino de la Vega, s/n

EL JAMON. Vasco Nufiez de Balboa, 14

EL JAMON. Severo Ochoa, 1

MERCASUR (ESCODE). Ctra. Sevilla, km 637
CARREFOUR MARKET. Pza delos Litri,s/n
DIA MARKET. Houston, 15

EL JAMON. Paseo de las Palmeras, 27

DIA MARKET. Av de Italia, 4-8
M.A.S.Ruizde Alda, 3

HIPERCOR. Alcalde Federico Molina, 1A
HUESCA

MERCADONA. Ramén y Cajal, 90
CARREFOUR. Doctor Artero, 31

SIMPLY BY ALCAMPO. Huesca-Zaragoza, s/n
DIA MARKET. Cabestany, 18-20

EROSKI CITY.Ramon y Cajal, 2

EROSKI CITY. Menéndez Pidal, 30

DIA MARKET. Monreal, 6-12

ALTOARAGON. Teruel, 12-14
ALTOARAGON. Zaragoza, 11

ALTOARAGON. Pirineos, 10-12

JAEN

DANI. Doce Apdstoles, 8

MERCADONA. Torrequebradilla, s/n
MERCADONA. Fuente del Alamillo, 2

MAS Y MAS. Nufiez de Balboa, 8
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Y ESTABLECIMIENTO

»  MAS Y MAS. Adarves Bajos, 7-9
CARREFOUR. Bailén-Motril, 7
MAS Y MAS. Av de Madrid, 60
En DIA MAXI. Antonio Pascual Acosta, 17
DIA MARKET. Eduardo Garcia Maroto, 9

Canar]:'a.s Y EL CORTE INGLES. Av de Madrid, 31
en Galicia LA CORUNA

estén las ALCAMPO. Alc. A. Molina, s/n (Palavea)

FAMILIA. San Vicente, 46

CIudades FAMILIA. Ramon de Cueto, 23-25

més GADIS HIPER. Ramén y Cajal, s/n
b arat as FAMILIA. Montealto, 24 - 26

MERCADONA. Panaderas, 29
para‘ los MERCADONA. Do Montepateto, 63. Marineda
prOduCtOS CARREFOUR. Alcalde Alfonso Molina, s/n
de GADIS. Xoan Carlos |, s/n (O Burgo)

, GADIS. C.C Ventorrillo

droguerla EROSKI CENTER. Mallos, 66-68

GADIS. Forcarei,s/n

GADIS. Ronda de Outeiro, 242

GADIS. Pza de San Agustin, s/n

DIA MAXI. Bafios-Arteixo

DIA MARKET. Av de Hércules, 138-140

EROSKI CENTER. Isaac Peral, 30-32

EROSKI CENTER. Agra del Orzan, 38

EROSKI CENTER. Sinforiano Lopez, 54-58

FROIZ. Av de Oza, 16

SUPERCOR. Manuel Murguia, s/n

HIPERCOR. Bafios-Arteixo, 43

EL CORTE INGLES. Ramén y Cajal, 59

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

ALCAMPO. GC-1, km. 8 (Telde - La Mareta)

HIPERDINO. Luis Doreste Silva, 46-48

HIPERDINO. F. de Segura, s/n - Urb. 7 Palmas

HIPERDINO. Luis Correa Medina, 9

CARREFOUR. Ctra del Rincon, s/n

MERCADONA. Obispo Cervera, s/n

EROSKI. GC-1, salida 5 (Telde - Jindmar)

MERCADONA. Juan Carlos |, 29

SPAR. Av de la Feria, s/n - Urb. El Pilar

SPAR. C. Manrique, 72 - B® de Guanarteme

HIPERCOR. Pintor Felo Monzon, s/n

SUPERCOR.F. Guanarteme, 151

EL CORTE INGLES. José Mesa y Lopez, 18

LEON

MAS Y MAS. Covadonga, 5-7

CARREFOUR. Alcalde Miguel Castafio, 95

GADIS. Vilecha, 21 - esq. Avda. Aluches

MERCADONA. Padre Isla, 23

FAMILIA. La Velasquita, 1-3-5-7
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LUPA. Av de la Republica Argentina, 37
DIA MAXI. Av de Madrid - P.l. Sector B

E LECLERC EXPRESS. A. Lopez Nufiez, 18
DIA MARKET. Santa Ana, 44

E LECLERC. Parroco P. Diez, s/n (S. Andrés )
DIA MARKET. Colon, 19

LA PLAZA DE DIA. San Ignacio de Loyola, 40
FROIZ. Posadera Aldonza, s/n
ALIMERKA. Las Médulas, 1

LA PLAZA DE DIA. Reyes Leoneses, 27
MAS Y MAS. El Hayedo, 3-5 - P.l. La Torre
ALIMERKA. Reyes Leoneses, 26
SUPERCOR. Pais Leonés, 12

EL CORTE INGLES. Fray Luis de Le6n, 29
LERIDA

MERCADONA. Bar¢ de Maials, 6
CONSUM. Vallcalent, 35

CONSUM. Jeroni Puchades, 29
MERCADONA. Noguerola, 5
CARREFOUR. Gran Paseo de Ronda, 63
DIA MAXI. Salze, 25-27

SUPER BONAREA. P de Ronda, 143-145
DIA MARKET. Av de Les Garrigues, 38
ESCLAT. Enginyer Antoni Llobet, s/n
CAPRABO AMB EROSKI. Alc. Rovira Roure, 34
BONPREU. Av de Catalunya, 1

PLUS FRESC. Pii Margall, 32
CONDISLIFE. Prat de la Riba, 83

SUNKA. Bisbe Marti Ruano, 13

LOGRONO

ALCAMPO. Camino de las Tejeras, 4
MERCADONA. Burgos, 2

MI ALCAMPO. Pérez Galdds, 13
ALCAMPO SUPERMER. Av de Madrid, 171-175
SIMPLY CITY. Duques de Najera, 49-53
SIMPLY MARKET. Chile, 6

CARREFOUR. Rio Lomo, s/n

SIMPLY MARKET. Manuel de Falla,s/n
DIA MAXI. Fardachén, s/n

CARREFOUR MARKET. Av de laRioja, 8
DIA MARKET. Marqués de Murrieta, 32
EROSKI CITY. Chile, 28

BM COMPLET. Republica Argentina, 5-7
SUPERCOR. Estambrera, 21

Cestamarca
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122
120
125
120
13
119
120
122
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125
123
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120
120

122
122

121
18
18
19
119
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18
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123
124
121
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140
122
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144
139
144
156
144
150
154

134
129
132
137
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121

121
124
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124
130
np.
139
148
145
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19
19
19
124
124
127
128
18
2
13
13
13
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15
15
16
121
121
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128
128
13
103
106
108
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m
m
m
14
16
16
7
125
27 >
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Supermercados
S 4] 2
CIUDAD g 9 é’
Y ESTABLECIMIENTO % % E
(w] (w] (w]
AHORRAMAS. Sofia, 177 18 140 17
S| 2 I LA PLAZA DE DIA. Bucaramanga, 2 19 | 136 17
CIUDAD g 2 o —
Y ESTABLECIMIENTO 8 g E AHORRAMAS. Silvano, 131 17 | 143 17
S I} ] AHORRAMAS. Alcala, 415 119 138 17
LUGO 115 AHORRAMAS. Paseo de las Acacias, 24 18 140 17
MERCADONA. Av de A Coruna, 189 121 | 121 | 109 AHORRAMAS. Alcantara, 7 18 141 17
CARREFOUR. Ctra de la Corufia, km 501 17 | 126 109 LA PLAZA DE DIA. Uruguay, 16-18 124 132 118
GADIS. Av de A Coruiia, 149 M8 132 | 13 DIA MARKET. C/ Corr. Alonso de Tobar, 1 m 126 118
GADIS. Magoi, 35 119 | 134 114 DIA MARKET. Toledo, 32 123 | 133 118
DIA MAXI. Av de A Coruiia, 462-464 124 123 114 AHORRAMAS. Av de Daroca, 300 17 | 135 118
EROSKI. Infanta Elena, s/n 123 | 135 116 LA PLAZA DE DIA. M. de Lozoya, s/n 120 141 118
EROSKI CENTER. Alc. X. Novo Freire, 6-8 121 129 17 CARREFOUR MKT. Gta de Cuatro Caminos,s/n | 124 139 118
DIA MARKET. Montero Rios, 30-36 123 130 17 FROIZ. General Moscardo, 7 143 119
FROIZ. Xosé Castifieira, 30-32-34 - Fingoi 16 | 134 117 SIMPLY CITY. Doctor Castelo, 28 121 BEEE 119
PLENUS. San Roque, 106 16 | 123 121 HIPER USERA. General Ricardos, 169 19 136 119
MADRID 122 CARREFOUR MARKET. Principe Vergara, 120 123 | 146 120
ALCAMPO CITY. Antonio Lopez, 109-111 123 | 108 EROSKI CITY. General Diaz Porlier, 50 124 m 120
ALCAMPO. Monleon, s/n 133 | 109 HIPER VILLAVERDE. Arroyo Bueno, 15 18 137 120
ALCAMPO. Camino de los Vinateros, s/n 136 | 109 LA PLAZA DE DIA. Doctor Fleming, 29 123 129 121
MERCADONA. Manuel Machado, 10 121 | 125 110 UNIDE MARKET. Canillas, 43 121 134 121
CARREFOUR. Av de Guadalajara, 2 19 | 130 110 BM URBAN. Cartagena, 30 121 138 121
MERCADONA. Villa de Arbancén, 4 121 127 M HIPER USERA. Ocafia, 46 18 145 122
MERCADONA. Ronda de Atocha, 26 121 | 128 M CONDISLIFE. Ciudad de Barcelona, 134 120 m 125
CARREFOUR. Av de los Poblados, 58 120 128 | 1M CARREFOUR MARKET. Orense, 48 125 | 155 126 .
CARREFOUR. Av de las Suertes, s/n 120 129 M HIPERCOR. Retama, 8 125 150 @ 126 InClulmos
SUPERSOL. Av de Betanzos, 87 M7 122 M CONDIS. Ros de Olano, 7 120 | 154 126 por Vez
MERCADONA. Monasterio de Huelgas, 17 121 130 M HIPERCOR. Margarita de Parma, 1 125 | 153 | 126 .
CASH ECOFAMILIA. Pinazo, 18 M7 124 | M EL CORTE INGLES. Princesa, 56 123 | 147 | 126 pl:lmera un
CASH ECOFAMILIA. Martinez de la Riva, 78 16 | 131 112 CASAELIAS EL BUEN MERCADO. Caliza, 15 1m8 131 127 super
MERCADONA. La Adrada, 10 121 | 131 112 SUPERCOR. Canal Isabel Il, 1-3 125 | 152 128 online:
SIMPLY MARKET. Vallehermoso, 12 m8 132 M2 EL CORTE INGLES. Goya, 76 128
CARREFOUR. Gran Via de Hortaleza, s/n 121 134 1M12 HIBER. Avenida General, 49 129 Amazon-
ALCAMPO. Monforte de Lemos, 36 17 140 13 EL CORTE INGLES. Preciados, 3 129 Y alguna
CASH ECOFAMILIA. J. J. Martinez Seco, 4 M7 131 13 HIBER. Reina Cristina, 25 129 cadena:
CARREFOUR MARKET. S. Delgado, 54-56 120 124 113 PLAZA. Boltafa, 64 130 Plenus
CASH ECOFAMILIA. Doctor Lozano, 16 16 | 136 113 SUPERCOR. Toledo, 143 - 145 130 . .
MERCADONA. Sinesio Delgado, 44 121 | 138 113 EL CORTE INGLES. R. Fdez Villaverde, 79 131 (GaIICIa)!
SIMPLY MARKET. Embajadores, 220 m7 142 14 HIPERCOR. Av de los Andes, 50 131 Tifer
SUPERSOL. C/Cartagena, 20 19 124 115 PLAZA. Lopez de Hoyos, 301 131 (CaStilla y
CARREFOUR. Av de Andalucia, km 7,1 123 128 | 116 UNIDE MARKET. Cerro del Castafiar, 74 133 ,
AHORRAMAS. Camino de Santiago, 58 19 | 133 116 CARREFOUR EXPRESS. Hermosilla, 28 133 Leon) Y Tu
DIA MAXI. Ocafia, 19 123 | 132 116 COVIRAN. Mayor, 58 133 CaSh
ALCAMPO. Pio XII, 2 "7 m 116 CARREFOUR EXPRESS. Cea Bermudez, 53 133 (Madrid)
AHORRAMAS. José del Hierro, 57 18 135 16 CASAELIAS. Orense, 18-20 134
SIMPLY MARKET. Monasterio de Arlanza, 20 123 140 116 SUPER-MOR. Doctor Vallejo Najera 136
SUPERSOL. Niza, 50 118 126 16 SANCHEZ ROMERO. Sor AngeladelaCruz, 10 [PiA2EN 172
AHORRAMAS. Jerénima Llorente, 36 ng | 137 | 17 SANCHEZ ROMERO. Arturo Soria, 126 128 | 254 Eubl]
TUCASH. Tineo, 2-4 16 | 139 117 SANCHEZ ROMERO. C. Maurras, 2 129 ‘ 259 NtV =
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Supermercados
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CIUDAD E é §
Y ESTABLECIMIENTO .g ..E i
S| 8 s
La Rioja » | Alcobendas-San Sebastian de los Reyes 120
ALCAMPO. Olimpica, 9 (Alcobendas) 121 | 108
esla , oy -
. MERCADONA. Av de la Sierra, 24 (S Seb. RR) 121 | 123 110 = I O
comunidad  carrerour N-ikm19 (sanSebastiankr) 22 32 ™2 S CIMIENTO AR -
autonoma  CARREFOUR.N-km14,500 (Alcobendas) 122 132 112 KRR -
m é S b al‘at a SIMPLY CITY. P Alcobendas, 10 (Alcobendas) 18 131 115 Corredor del Henares , 14
SUPERSOL. S. Allende, 6 (Alcobendas) 121 | 132 115 ALCAMPO. N-II, km 34 (Alcala de Henares) 104
Y Balearesy DIA MAXI. Dr S.0choa, 25 (Alcobendas) 122 | 129 116 SUPECO. Ctra. Ajalvir - P. La Garena (Alcala) 115 105
la més cara TUCASH. Av de Espaiia, 48 (Alcobendas) 132 | 116 ALCAMPO. Ajalvir, s/n (Torrején de Ardoz) 122 | 107
LAPLAZADEDIA. S. de Madariaga (S.S.Reyes) 122 | 129 117 MERCADONA. Alcorcon, 9 (Torrejon) 121 109
LAPLAZADEDIA. C del Cura, 10 (Alcobendas) | 122 129 | 117 CARREFOUR. F. Garcia Lorca, s/n (Alcald) 18 124 109
AHORRAMAS. Av Euskadi, 2 (S. Sebastian RR) 18 | 139 | 117 MERCADONA. Av de Espafia, 116 (Coslada) 121 | 122 | 109
DIA MARKET. Real Vieja, 72 (S. Sebastian RR) 122 129 117 MERCADONA. Via Complutense, s/n (Alcala) 121 | 124 MM
HIPER ALCOBENDAS. José Hierro, 3 19 | 134 120 CARREFOUR. N-II, km 16 (San Fernando) 124 129 12
EROSKI CITY. P La Chopera, 92-(Alcobendas) 122 | 140 | 122 TUCASH. Torrelaguna, 19-21(Alcala) 14 134 115
CONDIS. F. Alvarez de Gadea, 6 (Alcobendas) 121 | 148 128 DIA MARKET. M. Alonso Martinez, 5 (Alcala) 124 116
SANCHEZ ROMERO. Europa, 13 (Alcobendas) 177 AHORRAMAS. P delos Pinos, s/n (Alcala) 120 137 1
Cinturén Sur de Madrid 115 AHORRAMAS. Av Constitucion, 144 (Torrejon) | 118 | 137 | 117
SUPECO. Doctor Fleming, 3 (Leganés) 116 105 AHORRAMAS. Av de Espafia, 20 (Coslada) 18 142 118
SUPECO. Leganés, 56 (Alcorcon) 15 | np. 107 LA PLAZA DE DIA. Somorrostro, 46 (S Fern.) 18 | 131 18
ALCAMPO S. Cooperac. /P. Picasso (Alcorcén) 128 109 DIA MAXI. Av de las Fronteras, s/n (Torrejon) 123 126 118
CASH ECOFAMILIA. Hnos Pinzén, 19 (Méstoles) = 117 109 HIPERCOR. Juan Carlos |, s/n (Alcala) 125 151 126
ALCAMPO. Pablo Iglesias, 17 (Fuenlabrada) 134 110 PLAZA. Honduras, 23 (Coslada) 116 149 127
ALCAMPO. Ctra.N-V, km 15 (Alcorcén) 135 110 MALAGA 18
AHORRAMAS. Retamas, 80 (Alcorcon) 121 | 128 1M MERCADONA. Algarrobo, s/n 121 | 121 | 109
COVIRAN. Cafiada, 20-28 (Alcorcon) 7 128 M MERCADONA. Alfonso Ponce de Leén, 3 121 | 121 | 109
SIMPLY MARKET. Asturias, 3 (Leganés) g 131 M MERCADONA. Santa Rosa de Lima, 20 121 121 109
MERCADONA. Portugal, 37 (Fuenlabrada) 121 | 133 112 SUPERSOL. Cuarteles, 49 m9 122 12
CARREFOUR. Getafe-Villaverde, s/n (Getafe) 123 131 13 SUPERSOL. Gordon, 13 m9 122 12
CARREFOUR. N-V, km 19,8 (Mostoles) 123 131 | 113 MASKOMPRA. Washington, 57 - P.I. El Viso 131 112
LA PLAZA DE DIA. Mediterraneo (Legane’s) 123 113 MASKOM. Martinez de la Rosa, 176 124 130 115
LA PLAZA DE DIA. Libertad, 38 (Méstoles) 123 15 MASCERKA. San Millan, 13 123 | 129 17
SIMPLY MARKET. Libertad, 11 (Alcorcén) 121 | 138 115 CARREFOUR. Simén Bolivar, s/n 122 | 133 117
DIA MARKET. Fatima, 4-6-8 (Fuenlabrada) 122 121 15 DIA MARKET. Rafaela, 11-13 122 132 118
CARREFOUR MKT. Av. DD Humanos (Alcorcén) | 122 | 129 @ 115 MASKOM. Duque de Rivas, 12 124 132 | 118
AHORRAMAS. Aragon, 20 (Getafe) 121 | 127 115 DIA MARKET. Velazquez, 9 123 131 119
AHORRAMAS. L. Sahuquillo, 87 (Fuenlabrada) | 122 = 128 | 116 LA PLAZA DE DIA. Arturo Reyes, 1 120 134 120
CARREFOUR MKT. Av Constitucién (Méstoles) | 123 | 130 @ 116 EROSKI. Av de la Aurora, 25 124 125
TUCASH. Portugal, 33 (Fuenlabrada) T8 133 16  HIPERCOR.Cartama,km.2 128
MERCADONA. Olimpica, 25 (Mostoles) 121 | 132 117 SUPERCOR. Av. de las Caballerizas, s/n 125 129
FROIZ. Av de la Universidad, 1 (Fuenlabrada) 15 138 117 EL CORTE INGLES. Av de Andalucia, 4-6 124 B8 134
AHORRAMAS. Paris, 1(Méstoles) 18 139 117 Marbella 120
HIPER LEGANES. Gibraltar, s/n (Leganés) 19 | 130 118 ALCAMPO. Ctra de Ojén, s/n 135 110
HIPER GETAFE. Madrid, 117 (Getafe) 17 134 119 MERCADONA. Av de las Albarizas, s/n 121 131 MM
CONDISLIFE. Pintor El Greco, 1(Méstoles) 121 | 140 123 MASKOM. Calvario, 11-19 123 | 135 116
CONDIS. Extremadura, 3 (Fuenlabrada) 121 141 | 123 LA PLAZA DE DIA. San Antonio,s/n 123 139 119
HIPERCOR. Av del Cdte Ripollés, 2 (Getafe) 125 151 126 SUPERCOR. Camilo José Cela, s/n 125 BPAE 132

EL CORTE INGLES. Toledo, km. 9 (Leganés) 123 BEIAY 129 EL CORTE INGLES. Blv Ppe A. de Hohenlohe,2 | 123 [NIPN 132
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MURCIA

ALCAMPO. Juan de Borbon, s/n (Churra)
VIDAL. A-7,km 760 (Churra)

MERCADONA. San Anton, 25

MERCADONA. Calle Floridablanca, 4
SANGUI. Muiioz de la Pefia, 1

MERCADONA. Pintor Pedro Flores, 15

SPAR. Emilio Macabich, 2 (La Alberca)
CARREFOUR. Molina de Segura, s/n

E LECLERC. Rio Seco, 99 - (Sangonera la Seca)
SPAR. Cristo del Perdon, 7

CONSUM. Pina, 23 - c/v Espronceda

ROS. Sagasta, 45

DIA MAXI. Av. Diputacién, 10 (Torres de Cotillas)
LA PLAZADE DIA. Ctade laMagdalena,s/n
ROS. Antonete Galvez, 5

MAS Y MAS. Los Pulpites, 20 (Torres Cotillas)
SANGUI. Marqués de los Vélez, 8

DIALPRIX. Marqués de los Vélez, 24

DIA MARKET. Floridablanca, 39
TODO-TODO. Abderramanli, 1

MAS Y MAS. Primero de Mayo, 9 (El Palmar)
EL CORTE INGLES. Av de la Libertad, 1
HIPERCOR. Severo Ochoa, s/n (El Espinardo)
Cartagena

MERCADONA. C/ Ramon y Cajal, 61

SUPER DUMBO. Pintor Balaca, 14 - B°® Altabix
CARREFOUR. Londres - P.l. Cabezo Beaza
EROSKI. Av del Canton, s/n

DIA MAXI. Luis Pasteur, 2

DIA MAXI. Murcia, 6 - Edificio Cenit
EUROSPAR. Trafalgar, 2

DIA MARKET. Asdrubal, 38

MAS Y MAS. José Garcia Sanchez, 40
EUROSPAR. Juan Fernandez, 132

EL CORTE INGLES. Alameda de San Antén, 52
ORENSE

CARREFOUR. Aira de Fonsillon, s/n
MERCADONA. Av do Regato, 6

GADIS. Nuestra Sefora de Sainza, 14

DIA MAXI. Ponte Sevilla, 1

DIA MARKET. Rua Carriarico, 32

GADIS. San Rosendo, 13

CARREFOUR MARKET. J. Prieto Nespereira, 53
FROIZ. Concello, 14

EROSKI CENTER. San Rosendo, 31

WWW.0CU.0rg

S 3
gl £
el e
38
121 | 128
121 | 129
np.
120 | 127
15
18 128
16 | 120
16 | 124
19 131
126
122 | 126
120 | 131

41

0 156 |

135
18 144
125 124

140
120 155
123 133
123 | 145
121 | 128

128
121 137
122 127
123 121
124 | 125
15 | 132
124 125
19 | 136
15 | 139
123 147
18 126
121 | 126
16 | 135
120 | np.
19 | np.
17 | 142
16 | 128
15 | 138
121 4
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121
121
122
122
123
124
115
m
m
13
14
14
15
116
7
7
17
126
120
110
110
13
13
14
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119
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OVIEDO

ALCAMPO. AS-17, km 47 (S Martin del Rey Au.)
FAMILIA. Luis Xela Sempil, s/n

MAS Y MAS. Rafael Maria de Labra, 20

MAS Y MAS. Av de Proaza, 6-8 - B° Tenderina
MERCADONA. Pz de los Ferroviarios- AC Hotel
MERCADONA. Av de Lisboa, 4

CARREFOUR. Joaquin Costa, s/n

DIA MAXI. Corredoria Alta, 28

LA PLAZADEDIA. Gil de Jaz, 7-9

EROSKI. 66, Km 4,5 (Siero - Lugones)

LA PLAZA DE DIA. Bermudez de Castro, 23
DIA MARKET. Rosal, 26

ALIMERKA. Sara Suarez Solis, 4

ALIMERKA. Villafria, 13 - 15

ALIMERKA. Nueve de Mayo, 20

ALIMERKA. Rio Ibias, 2-6

HIPERCOR. General Elorza, 75

EL CORTE INGLES. Uria, 15

SUPERCOR. Avilés, 2-4

Avilés

FAMILIA. Espanolito, 2

CARREFOUR. El Pedrero. Corvera (Trasona)
MERCADONA. Marcos del Torniello, 36-40
EL ARBOL. Martinete, 2 - B° de Llaranes

LA PLAZA DEDIA. Av de San Agustin, 13

DIA MAXI. Av de Lugo, 86

DIA MARKET. Fuero de Avilés, 13

ALIMERKA. Av la Grandiella, 12 - La Magdalena
MAS Y MAS. Vidriera, 13

HIPERCOR. Ctra de Grado, s/n - Finca La Tejera
SUPERCOR. Fernandez Balsera, 17

Gijon

ALCAMPO. AS-2, 1306 (Roces)

MAS Y MAS. Poeta Alfonso Camin, 14
FAMILIA. Don Quijote, s/n - B® de Viesques
FAMILIA. Uria, 43

MERCADONA. Av de Galicia, 53
CARREFOUR. Maestro Amado Moran, s/n
DIA MAXI. de Oviedo, 17 - Montevil-Oeste

LA PLAZA DE DIA. Torrecerredo, s/n

LA PLAZA DE DIA. Fernando VI, 2 B° La Calzada
DIA MARKET. Argandona, 7-9

DIA MARKET. Magnus Blikstad, 53-55
ALIMERKA. Pablo Iglesias, 9 - 11

ALIMERKA. Electra, 12

ALIMERKA. Argentina, 63 (El Cerillero)
ALIMERKA. Calderon de laBarca,s/n

MAS Y MAS. Av de Argentina, 90

HIPERCOR. Ramon Areces, 2

SUPERCOR. Pza de Europa, s/n

Cestamarca
Cesta fresca

116

120 | 125
121 126
121 127
122 | np.
19 | 131
121 134
19 | 131
123 | 122
19 133
120 | 135
120 | 133
120 | 138
125 | 149
125 | 153

125

15 121
119 130
121 131
119 132
121 128
124 np.
123 | 121
121 133
119 149
125 147
[Pl 159

122
16 128
15 131
121 134
120 135
122 | np.
19 132
121 135
122 | np.
127 LN
119 142
120 4
19 151
119 149
120 149
124 151
124 153
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106
107
108
109
m
m
14
14
15
116
7
18
18
18
9
125
128
129
17
109
m
m
14
116
116
116
18
121
125
130
116
105
109
10
110
12
13
15
116
7
18
18
120
120
120
121
121
122
125 >

Pocas
cadenasy
casitodas
pequenas
han bajado
sus precios.
Las que
mas: Vidal
(_6!5%)1
Tudespen-
sa(-5,8%),
Sangiii
(-4,3%).
También
Supeco,
Sangiiiy
Sorli
Discau

octubre 2018 « OCU-Compra Maestra 440 23


http://www.ocu.org

ESTUDIO
Supermercados

Las
cadenas
con
mayores
subidas
(del4al
9,1%) son
Carrefour
Express,
HiperFroiz,
CasaElias,
Alteza,
Sumay ,
Gadis Hiper

CIUDAD
Y ESTABLECIMIENTO

PALENCIA

MERCADONA. Av de Madrid, 24
TIFER. Av de los Trigales, 17
FAMILIA. Doctor Fleming, 1-3
GADIS. Tomillo, 5-7

CARREFOUR. Av de Madrid, 37
LUPA. Casado del Alisal, s/n

GADIS. Empedrada, 2

DIA MAXI. Av de Santander, s/n

LA PLAZA DE DIA. Manuel Rivera, 11

CARREFOUR MARKET. Pedro Romero, 2

FROIZ. Manuel Rivera, 8
FROIZ. German Calvo, 5

DIA MARKET. Cardenal Cisneros, 27-29

CEREADUEY. Francia, parcela 52
PALMA DE MALLORCA
MERCADONA. Arago, 26
MERCADONA. Av de Argentina, 83
MERCADONA. Av de América,s/n

ALCAMPO. Palma-Inca, km 4 (Marratxi)

CARREFOUR. Gabriel Roca, 54

DIA MAXI. Sor Catalina de Maura, 9
CARREFOUR. Cardenal Rossell, 19
EROSKI CITY. Emperatriz Eugenia, 2
EROSKI CENTER. Aragon, 206
CARREFOUR EXPRESS. Aragon, 54
EROSKI CITY. Av Nacional, 29
EROSKI CENTER. Ausias March, 33
SUPERCOR. Cami de La Vileta, 39
APROP. Jeronimo Antich, 7

HIPER CENTRO. Can Nofre Serra, 4
APROP. Av Argentina, 20
BIP-BIP.Ramon y Cajal, 5

EL CORTE INGLES. Rey Jaumelll, 15
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116
119
120
17
116
125
121
124
116
115
125
18

120
121
121

124
123

125
129,
25
|25
|25

127
|29

133
|29
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124
134
134
135
140
129
131
139
138
134
129

129
128
129
141
131
125
126
152

CESTAOCU

118
119
119
120
124
123
m
m
m
m
13
15
18
122
123
124
124
125
131
131
132
133
136
136

CIUDAD
Y ESTABLECIMIENTO

PAMPLONA

ALCAMPO SUP. J. Beunza, 13 - B° Rotxapea
MERCADONA. San Jorge, 65

MERCADONA. Aizoain (Ansoain)
CARREFOUR. Baraiiain, s/n - Edificio Ponsal
DIA MAXI. Sefiorio de Echalaz, 3

EROSKI. San Sebastian, 1

E LECLERC. B° La Morea, s/n (Cordovilla)
EROSKI CITY. Av de Zaragoza, 40-44

DIA MARKET. Av de Zaragoza, 57-59
CAPRABO CON EROSKI. Eulza, 84 (Barafiain)
EROSKICITY.R. Lanas, 19 - Rotxapea
CARREFOUR MARKET. Leyre, 14 BIS
CAPRABO. Madres de Mayo, 34 - Berrioplano
CAPRABO. Mercado de Santo Domingo

BM COMPLET. Av Guiptizcoa, 40 -Nuevo Artica
BM URBAN. Rio Ega, 6-8 - B® Abejeras
HIPERCOR. Intxaurdia, 3 (Huarte)

EL CORTE INGLES. Estella, 9

PONTEVEDRA

CARREFOUR. SanBlas,s/n

MERCADONA. Juan Bautista Andrade, 11
GADIS. Av de Vigo, 8

DIA MARKET. Av de Vigo, 5

DIA MAXI. N-550 Lugar de Alba

EROSKI CENTER. Cobian Areal, 4-6

HIPER FROIZ. Cobian Roffignac, 22-24
FROIZ. Fdez Villaverde, 3 - Multicentro Moldes
FROIZ. Av de Vigo, 31

SUPERCOR. Dr Loureiro Crespo, 10

Vigo

ALCAMPO. Grove, 1

ALCAMPO. Madrid, s/n

FAMILIA. Do Progreso, 28 - Mercado Progreso
FAMILIA. Carr. de Camposancos, 8 - S. Andrés
CARREFOUR. Baixada do Castafio, 2
MERCADONA. Florida, 108

GADIS. Fragoso, 82-84-86

MERCADONA. Pizarro, 18-24

GADIS. Rosalia de Castro, 58-60

DIA MAXI. Pateira, 26

GADIS. Pintor Colmeiro, 6

EROSKI CITY. Teixugueiras, 7

EROSKI CENTER. Camelias, 84

EROSKI CENTER. Garcia Barbén, 54

DIA MARKET. Conde Torrecedeira, 109
FROIZ. Conde de Torrecedeira, 13-15

FROIZ. Ramoén Nieto, 141

FROIZ. Teixugueiras, 13, bajo

FROIZ. Lopez Mora, 68

FROIZ. Fernandez del Riego, s/n - L-1
PLENUS. Av de las Camelias, 36

EL CORTE INGLES. Gran Via, 25

Cestamarca

19
19
121
122
123
122
19
123
124
122
123
124
123
125
122
121
125
123

18
11
19
124
124
19
116
116
17
125

116

19
121
15
121
"7
123
18
122
11
121
125
116
116
16
16
116
18
123
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127
127
127
125
139
139
139
121
145
142
145
147
159
144
149
151

126
126
136
np.
124
126
134
132
134
155

122
127
127
129
128
128

136
140
124
129
122
134
134
136
136
136
127
152
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9
9
120
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116
110
10
14
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116
7
7
18
129
14
101
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10
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13
113
14
16
116
16
116
7
18
18
18
18
123
127 >
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CIUDAD
Y ESTABLECIMIENTO

SALAMANCA

CARREFOUR. Agustinos Recoletos, 1-35
MERCADONA. Principe de Vergara, s/n
MERCADONA. de los Cipreses, 55

GADIS. Av. Asturias, 2 (Sta Marta de Tormes)
GADIS. Av. Los Cipreses, 27

LUPA. Canalejas, 138

DIA MAXI. Alfonso XI,s/n

LA PLAZADEDIA. ). Arambarri,s/n

E LECLERC. (Carbajosa de la Sagrada)

LA PLAZA DEDIA. El Greco, 7

CARREFOUR MARKET. Toro, 82

DIA MARKET. Islas Canarias, 13

UNIDE MARKET. Campoamor, 10-12

EL CORTE INGLES. Maria Auxiliadora, 71-85
SAN SEBASTIAN

ALCAMPO. Astigarrako Bidea, 4A (Oiartzun)
MERCADONA. Elbarren, 1(Oiartzun)
MERCADONA. Fernando Mugica, s/n
CARREFOUR. N-I, km 469 (Oiartzun)

DIA MARKET. Nueva, 5

EROSKI CITY. Virgen del Carmen, 46-48
EROSKI CITY. Gran Via, 33

EROSKI. Garbera Zeharbidea, 1- B° Alza
EROSKI CENTER. Irtin, s/n

BM URBAN. Ronda, 4

BM URBAN. Escolta Real, 38-40

SPAR - TODO-TODO. San Francisco, 56

BM URBAN. Catalina de Erauso, 16-20

BM URBAN. P de Larratxo, 96

SUPER AMARA. Av de Barcelona, 2

BM COMPLET. Colombine, 1-2 - B® Bidebieta
SUPER AMARA. Av de Tolosa, 1

SANTA CRUZ DE TENERIFE

ALCAMPO. Sta Cruz-La Laguna, 7B (S Cristébal)
HIPERDINO. San Lazaro, 13 (S. Cristobal)
SUPERDINO. Puerto Escondido

HIPERDINO. Heliodoro Rodriguez Lépez, 34
HIPERDINO. General del Sur, km. 6,3
SUPERDINO. San Antonio, 52

CARREFOUR. del Sur, km 5,9 - Urb. Afiaza
MERCADONA. Comadrona Dolores Daban, s/n
SUPERDINO. 3 de Mayo

MERCADONA. Géngora, s/n - Pque D. Quijote
MERCADONA. La Puntadela Vista, 5
HIPERTREBOL. Ing. Cervera, 1- P.l. Mayorazgo
ALTEZA. El Pilar, 37

ALTEZA. Simon Bolivar, 1- B° Tio Pino
SUPERCOR. Bernardino Seman, 5

EL CORTE INGLES. Tres de Mayo, 7
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SANTANDER

MERCADONA. Julio Jaurena, s/n

DIA MAXI. Cardenal Herrera Oria, s/n
CARREFOUR. ElEmpalme - Pefacastillo, s/n
LA PLAZA DE DIA. Santa Lucia, 31
CARREFOUR MARKET. J. de Monasterio, 23
LUPA. Santa Lucia, 4-6

LUPA. Floranes, 2-4-6

LUPA. Rubén Dario, 64

LUPA. C/ Ernest Lluch,s/n

DIA MARKET. Garcia Morato, 4

EROSKI CITY. C/ Ruiz Zorrilla, s/n
EROSKICITY. Floranes, 46

BM URBAN. Jiménez Diaz, 24

BM COMPLET. C/ Josefina de laMaza, 6
HIPERCOR. N-634 - P.l. Nueva Montafia
SUPERCOR. San Fernando, 50-52
SEGOVIA

MERCADONA. B. Gracian, 12 - B° N. Segovia
CARREFOUR. Madrid, s/n

DIA MAXI. N-110, km 89 (La Lastrilla)

DIA MAXI. Av de la Constitucion, 27

LUPA. Espiga (Palazuelos de Eresma)

DIA MARKET. José Zorrilla, 89

LUPA. Soria a La Lastrilla, s/n (La Lastrilla)
DIA MARKET. Conde Sepuilveda, 32
EROSKI CITY. Antonio Machado, 2

UNIDE MARKET. Las Nieves, 19

SEVILLA

CASH FRESH. Médicos Mundi,s/n

CASH FRESH. Lope de Vega, 22

CASH FRESH. Pinomontano, 47
ALCAMPO. Periodista J. A. Garmendia, s/n
ALCAMPO. Ronda del Tamarguillo, 27
CASH FRESH. Av de las Razas, 48
CARREFOUR. Urbana Norte,s/n
MERCADONA. Barbero de Sevilla, 1
MERCADONA. Alcalde Luis Urufiuela, s/n
MERCADONA. R. Unido, 3 - B° Los Bermejales
MERCADONA. La Legién,s/n

SUPERSOL. José Laguillo, 12
CARREFOUR. Utrera, km 1

SUPERSOL. Venecia, 19

DIA MAXI. Secoya, s/n

DIA MARKET. Alcalde Juan Fernandez, 2
EL JAMON. Luisiana, s/n - B° Begona
MASKOM. Pagés del Corro, 110-112

EL JAMON. Cruz del Campo, 47

Cestamarca
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GG ALCAMPO. CM-4003 Toledo-Bargas 16 | 124 108
» EL JAMON. Ronda del Tamarguillo, 9 m7 | 127 | 16 MERCADONA. Madrofios, s/n - Urb. Valparaiso | 121 = 125 110
DIA MARKET. San Juan de la Salle, 12 124 127 17 SUPERSOL. Marqués de Mendigorria, 4 M9 124 12
M.A.S.. Florencio Quintero, s/n 18 139 117 CASH ECOFAM. Santa M’ Benquerencia 17 136 14
El ContrOI DIA MARKET. Paseo Europa, s/n 122 131 17 DIA MAXI. Irlanda 122 132 116
Cauteloso M.A.S.. Jardines de la Alhambra (Espartinas) 121 140 118 EROSKI. Rio Boladiez, s/n 121 136 116
de los M.A.S.. Doctor Pedro de Castro, 10 19 145 118 DIA MARKET. Alberche, 50 - SMBenquerencia = 123 | 124 117
. M.A.S.. Fernando Tirado, s/n - Edificio Regio 120 143 | 118 LA DESPENSA. Ronda de Buenavista, 33 122 123 | 120
preCI’os ha’ SPAR. José Maria Moreno Galvan, 2 M9 132 18 HIPER FROIZ. A-42, km. 60 (Olias del Rey) 4 143 121
dado paSO &l | EL CORTE INGLES. Luis Montoto, 122-128 123 148 127 AHORRAMAS. Rio Guadarrama, 73 120 142 | 122
las Subidas EL CORTE INGLES. Pza Duque dela Victoria,8 | 123 = 150 @ 127 HIPER USERA. Rio Fresnedoso, 4 120 139 | 122
. SUPERCOR. Diego Martinez B°, 4 Prf 153 129 COVIRAN NCC. Diputacién, 2 m 135 126
generahza_ HIPERCOR. Sevilla - Malaga, km 1 125 BN 130 SUPERCOR.Av deEuropa, 8 125 (BN 130
das, por COVIRAN. Fray Marcos de Niza, 867 135 VALENCIA 116
encima de SORIA 13 CONSUM. Av del Puerto, 79-81 127 | 107
. . s MERCADONA. Eduardo Saavedra, 54 121 | 125 110 VIDAL. Escultor Ricart Boix, 4-12 123 | 107
la‘ lnﬂaCIon HIPER SIMPLY. Las Camaretas (Golmayo) "7 m VIDAL. Tomas Montafiana, 24 122 | 107
enelcaso SIMPLY CITY. Bernardo Robles, 3 (Mercado) | 120 126 | 112 MERCADONA. Carrera Malilla 121 125 108
de los DIA MAXI. Av de Valladolid, 64 123 121 113 ALCAMPO. A-3,km 345 (Aldaia) 125 108
LA PLAZA DE DIA. Garcia Solier, 8 120 122 | 114 KUUPS. Cuenca, 7 133 | 109
prOduCtos ELECLERC.LasCasas-C/) 16 136 114 CONSUM. Alboraya, 31 133 | 109
frescos E LECLERC EXPRESS. Mariano Vicén, 8-10 17 134 116 MERCADONA. Gorgos, 9-11 21 129 M
TARRAGONA 121 MERCADONA. San Vicente Martir, 219 121 | 127 MM
MERCADONA. S Pedro y V. de Hungria, 44 121 | 129 M MERCADONA. Artes Grificas, 10 121 129 M
CARREFOUR. Autovia de Reus, km 4 123 | 134 113 MERCADONA. Malaga, 22 121 128 MM
CONSUM. Prat de la Riba - Pare Palau 121 | 135 14 MERCADONA. Campo Crespo, s/n 121 129 M
SIMPLY MARKET. Padre Manyanet, s/n (Reus) 121 131 115 CONSUM. Av de laEstacion, s/n 12 | 140 112
MERCADONA. Corsini, s/n - Mercat Central 124 | 140 115 CARREFOUR. Av del Profesor Lopez Pifiero,16 = 121 = 125 112
CARREFOUR MARKET. Augusto, 13 125 131 117 CHARTER. Vicente Puchol, 49 - B° Castellar 123 131 14
SUPER BONAREA. Riudoms, Km 2 (Reus) 125 117 CONSUM. Sueca, 34 122 133 114
CARREFOUR MKT.P. el Ceremoniés, 3 (Reus) m 134 118 CONSUM. Na Robella, 4 123 | 133 114
CAPRABO AMB EROSKI. Ramoén y Cajal, 15 124 | 142 119 CONSUM. Burjassot, 126 121 140 115
ESCLAT. D'Alzina del Mas, 15 - B° Sant Ramon 19 141 119 CONSUM. Real de Madrid, s/n - B° La Torre 123 136 115
DIA MARKET. Amposta, 10 - B° de Torreforta 121 141 119 EROSKI. Ademuz, km 2,8 (Burjassot) 123 132 116
ESCLAT. Argentina, 2 (Reus) 120 145 121 DIA MARKET. Pza de Honduras, 3 124 125 | 17
BONPREU. Avenida de Catalunya, 10 122 m 122 LAPLAZA DEDIA. Cuenca, 62 122 | 124 17
EUROSPAR. Torres Jordi, 1-3 121 | 139 126 DIA MAXI. Maestro Rodrigo, 78 122 140 17
EROSKI. Vidal i Barraquer, 15-17 123 | 155 126 MAS Y MAS. Av de la Plata, 105 120 146 17
PLUS FRESC. Roma, 11 121 m 127 DIA MARKET. Doctor Pesset Aleixandre, 118 123 | 131 118
EL CORTE INGLES. del P. Lluis Companys, 7 123 m 131 MAS Y MAS. Eduardo Bosca, 9 122 | 147 118
SPAR. Jaumel, 2-8 - Ramon y Cajal, 46 124 m 134 DIA MARKET. Av. del Doctor Waksman, 7-11 I 125 119
SUMA. Parl. de Catalunya, 6 (Coma-Ruga) m 152 | 140 COMARKET FAMILY. Grabador Jordan, 56 15 135 120
TERUEL 18 DIALPRIX. Baron de Carcer, 48 122 | 146 121
MERCADONA. Pza de la Guardia Civil, s/n 121 | 125 110 CARREFOUR EXPRESS. C. Benlloch, 19 125 | np. 126
ALCAMPO. Av de Sagunto, s/n 120 | 132 112 EL CORTE INGLES. Menéndez Pidal, 15 123 | 152 127
DIA MAXI. Zaragoza, 22 124 132 116 HIPERCOR. Pio XII, 51 125 147 128
CARREFOUR EXPRESS. Castralvo, 3 125 142 126  ELCORTEINGLES. Pintor Maella, 37 130
CARREFOUR EXPRESS. A. de Aragon, 3 125 | 142 | 126 SUPERCOR. Alfahuir, 19 125 130 | »
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VALLADOLID 16 ZAMORA 14
MERCADONA. Av de Burgos, 25 121 122 109 TIFER. Av de Galicia, 147 104
CARREFOUR. Costa Brava, 2 119 128 110 MERCADONA. La Sementera - P.l. La Hiniesta 121 | 127 | 110
CARREFOUR. C/ Mtrio Ntra Sra del Prado, 5 120 126 110 CARREFOUR. Av del Cardenal Cisneros, s/n 121 | 128 1M
MERCADONA. Independencia, 1-7 21 126 10 LUPA. C/ Luis Ulloa Pereira, 6-8 16 127 13
MERCADONA. Av de Salamanca, 112 21 127 10 DIA MAXI. Ctra, Villacastin-Vigo, km 1 122 122 113
GADIS. Fidel Recio, 4 16 | 134 113 LA PLAZADEDIA. Argentina, 12 120 | 131 116
GADIS. Av de Burgos, 70 M7 137 113 DIA MARKET. Av Principe de Asturias, 22 125 123 117
DIA MAXI. Pio del Rio Hortega, 8 124 125 114 FROIZ. Tres Cruces, 38 m5 137 | 118
GADIS. Cigiiena, 16-18 16 | 140 | N4 HIPER FROIZ. Tordesillas, s/n 15 135 | 118
LUPA. General Shelly, 29 18 134 16 ALIMERKA. Fray Toribio de Motolinia, 4 19 138 19
LA PLAZA DE DIA. Av de Palencia, 14 120 133 17 ZARAGOZA 116
LUPA. Alamillos, 6 / Corpus Christi, 6 18 136 17 ALCAMPO. Pza de Utrillas, 6 130 | 109
LA PLAZA DE DIA. Doctor Montero, 5 21 134 7 MERCADONA. Tenor Gayarre, 4-8-10 121 129 110
LA PLAZA DE DIA. Me Falta un Tornillo (Arroyo) = 120 138 = 117 MI ALCAMPO. San Vicente Martir, 20 14 130 110
DIA MARKET. Cigiiefia, 5 124 126 17 CARREFOUR. Navarra, 180 120 128 | 110
FROIZ. Torrentera, 4 (Arroyo de laEncomienda) = 116 = 137 @ 117 ALCAMPO. A-2, km 315 126 10
DIA MARKET. Cerrada, 4-6 24 | 126 M7 MERCADONA. Av de Madrid, 285 21 131 M2
DIA MARKET. Labradores, 36 124 128 | 118 MERCADONA. Monasterio de Samos, 24-28 121 132 112
ALIMERKA. Gabilondo, 24-26 19 134 | 118 CARREFOUR. Maria Zambrano, 71 121 | 126 112
CARREFOUR MARKET. Santiago, 13 124 144 | 19 SIMPLY CITY. P de los Olvidados, 20 120 130 M2
HIPERCOR. Salamanca, 21(ArroyodelaEnc.) | 125 | 143 | 124 SIMPLY MARKET. Carmen, 2 1220 131 M2
SUPERCOR. Pte Colgante, 33-35 Ur.Parquesol | 125 | 151 | 128 SIMPLY MARKET. Puente Virrey, 37 120 131 M2
EL CORTE INGLES. Constitucion, 2 123 | 155 @ 129 SIMPLY MARKET. Batalla de Arapiles, 4-6 19 | 134 13
VITORIA 17 SIMPLY MARKET. Miguel Asso, s/n M9 135 M3
ALCAMPO SUPERMERCADO. Arana, 27-29 120 126 10 SIMPLY MARKET. Luis Bermejo, s/n 1n9 132 114
MERCADONA. Olarizu / Heraclio Fournier, 44 121 | 127 | 110 HIPER SIMPLY. Diagonal, 8 120 134 15
ALCAMPO SUPERMERCADO. LosHerran,24 | 118 124 110 LA PLAZA DE DIA. Daroca, 79 121 129 16
SIMPLY MARKET. Duque de Wellington, 8 19 | 124 | M SIMPLY BASIC. Barcelona, 51 120 135 16
MERCADONA. Av de los Huetos. Ali-Gobeo 121 129 M LA PLAZA DE DIA. Inocencio Ruiz Lasala, 40 122 128 116 DESCARGUESE
E. LECLERC. Mahatma Gandhi, 1 m 122 m DIA MARKET. Francisco de Borja, 5 21 128 W GRATISLA APP
CARREFOUR. A-622, km 9 (Zigoitia) 122 | 128 MM LA PLAZA DE DIA. Cesareo Alierta, 33-35 21 135 17 OCU DIGITAL
DIA MAXI. Av de los Huetos, s/n 123 124 115 LA PLAZA DE DIA. Madres Pza de Mayo, 5 122 | 133 17
EROSKI CITY. Portal de Villarreal, 44 123 136 116 EROSKI CITY. Doctor Cerrada, 14-18 123 148 118
CARREFOUR MARKET. General Alava, 10 123 129 116 DIA MARKET. Florentino Ballesteros, 19-21 121 139 18
EROSKI CITY. Domingo Beltran, 16-19 123 139 116 EROSKI CITY. Duquesa Villahermosa, 21-27 123 153 119
EROSKI CITY. Castro Urdiales, 4 122 144 N7 LA PLAZA DE DIA. Cinco de Marzo, 12 122 137 119
EROSKI. Zaramaga, 1 22 142 118 LA PLAZA DE DIA. Pablo Neruda, 20 120 134 119 e
EROSKI CENTER. Bremen, s/n 123 | 138 | 120 EROSKI CITY. Pano y Ruata, 23 123 m 120
EROSKI CENTER. Castillo de Quejana, 9 123 | 141 120 EROSKI CITY. Camino de Las Torres, 109 125 | 151 121
BM URBAN. Juan Carlos |, 2 - B° Salburua 122 148 | 124 EROSKI CENTER. Sta Isabel, s/n 123 m 124
BM COMPLET. Duque de Wellington, 25 121 144 | 125 HIPERCOR. Jardines Reales, 7 125 | 148 | 125
EL CORTE INGLES. La Paz, 2 123 152 128 SUPERCOR. Kentya /Hayedo y GémezLaguna 125 = 151 128 > E;:fg;f;“p,ay
COVIRAN. C/ Florida, 7 125 np 16  ELCORTEINGLES.Sagasta,3 130
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